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	實質內涵(參見十二年國民基本教育課程綱要議題融入說明手冊)
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	第章    
教師姓名：不確定可免填
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※各年級實施單元共6個，請至少實施1個單元，並填上繳交教案成果教師姓名
※ 紅字為待調整內容，學年、實施年級填寫位置請老師自行調整，修改完請反黑，感謝!
[bookmark: _Hlk175069100]※ 填妥此表請寄電子檔給輔導組怡蕙(renwugeo@rwm.kh.edu.tw) 。
※ 下表提供各位老師填妥上方表件參考用(學習主題 和 實質內涵)。
※ 以上說明有任何不清楚的地方，歡迎老師們致電411詢問。
	生涯規劃教育學習主題
	實質內涵

	生涯規劃教育之基本概念
	涯 J1 了解生涯規劃的意義與功能。 
涯 J2 具備生涯規劃的知識與概念

	     生涯教育與自我探索
	涯J3 覺察自己的能力與興趣。
涯 J4 了解自己的人格特質與價值觀。
涯 J5 探索性別與生涯規劃的關係。 
涯 J6 建立對於未來生涯的願景。

	   生涯規劃與工作/教育環境探索
	涯J7 學習蒐集與分析工作/教育環境的資料。
涯 J8 工作/教育環境的類型與現況。
涯 J9 社會變遷與工作/教育環境的關係。
涯 J10 職業倫理對工作 環境發展的重要性

	   生涯決定與行動計畫
	涯 J11 分析影響個人生 涯決定的因素。
涯J12發展及評估生涯決定的策略。
涯J13培養生涯規劃及執行的能力。
涯J14 培養並涵化道德倫理義於日常生活。



