
附件四-1 

高雄市政府教育局 114學年度 

精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

高雄市立龍華國民中學辦理 

「教學驛站：教學典範互惠-教師異地交流共好」計畫】實施計畫 

一、依據 

(一)教育部補助直轄市縣(市)政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課

程品質作業要點 

(二)高雄市 114學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

二、目的 

(一)促進教師跨校、跨區域進行教學對話與實踐。 

(二)形塑教師共學、學生共好的教育合作文化。 

四、辦理單位 

(一)指導單位：教育部國民及學前教育署 

(二)主辦單位：高雄市政府教育局 

(三)承辦單位：高雄市立龍華國民中學 

五、實施期程：  

 (一)申請期程：即日起至114年8月22日(五)止。 

 (二)方案執行日：114年10月1日~115年6月30日。 

六、 方案內容： 

(一)促進教育資源共享與創新發展，提供學校邀請本市教學典範教師入校交流的

機會。透過實地示範教學、課堂觀摩與專業對話，促進偏遠或跨區學校引進

優質教學策略，提升學生各科學習成效。 

(二)同時，本計畫也提供偏鄉學校或需求學校之教師前往典範教師服務學校試教

與交流的機會，讓教師能親身參與不同屬性之教學環境，獲取實務經驗，深

化教學專業。本計畫不僅強調教師專業成長與經驗傳承，也鼓勵跨校合作，

共同探索適性教學模式，讓教育發展不受地域限制，實現資源共用與教育共

好。 

七、 申請對象：提供本市 5所國中學校提出申請，優先受理偏遠地區學校。 



八、 申請方式：學校申請時須填具申請書（詳附件四-2），並說明本校之教學需

求、學生學習現況、擬邀請之典範教師資料，以及預期藉由本次交流所能達

成之效益與影響。 

九、 執行方式： 

(一)典範教師安排： 

1.由需求學校自聘異區典範教師入校協作交流，或由主辦單位媒合安排。 

2.每位異區典範教師於一學年內進行二至三次入校協作交流。 

3.每次入校協助時間為3節課，包含： 

(1).講授課程內容（1節課）：由典範教師針對協作主題進行課程設計理

念與教學目標說明，包含課程脈絡架構、教材選擇依據、教學策略運

用及預期學生學習表現等。此環節亦可進行師生背景簡介、教學重點

提示與學習歷程銜接等說明，使在場教師能掌握整體課程設計邏輯，

為後續觀課與回饋打下基礎。 

b.授課示範（1節課）：由典範教師親自授課，於真實教學場域中展現其教

學策略與班級經營方式，進行學生引導、學習活動操作及互動提問等

實務教學流程。此課堂示範強調以學生為中心的教學模式，鼓勵觀課

教師從中觀察學生學習反應與參與情形，並思考如何因地制宜轉化運

用於自身教學實務中。若交流形式為需求教師前往典範教師服務學校，

則由需求教師擔任授課角色，典範教師提供現場觀課與即時回饋。 

  (請邀請典範老師到校協作指導則由典範老師進行授課，申請至典範教師服務學校

教學交流則由需求教師進行授課。) 

c.講授示範教學後課程回饋（1節課）： 

由典範教師針對授課歷程中學生學習成效、教學方法適切性、學習評

量設計與課堂經營策略、學生課堂反應等面向進行說明。此階段可請

典範教師採逐點回饋形式，提出授課心得與教學轉化構想，提出具體

適切的補充教學資源，深化教學省思與實務應用。 

(二)申請學校可依實際教學需求，申請至多兩個學科領域，每一學科得邀請

1名異區之教學典範教師入校進行協作與教學交流。 



(三)由需求學校發函至典範教師服務學校，說明計畫協作期程及時間等相關細

節，以利典範教師公假出席。 

(四)計畫執行與追蹤:每次教學交流後，申請學校需提交簡要紀錄與回饋報告

(附件四~3)。 

七、經費：由教育部國民及學前教育署 114學年度補助辦理十二年國民基本教育精

進國民中學及國民小學教學品質整體計畫及本局自籌款支應。 

八、預期效益 

  (一)校內教師可透過觀課與議課學習典範教師的教學方法與策略，提升自身教學

能力，促進專業對話與成長。 

  (二)學校能透過跨校教師共備機制之相關歷程記錄，提出教學省思。 

九、成效評估之實施：透過需求教師之紀錄與回饋報告，檢核跨校共備機制是否解

決教學現場之問題，提升教師教學效能及學生學習動機。 

十、獎勵：承辦有功人員，依高雄市立各級學校及幼兒園教職員工獎懲標準補充規

定辦理敘獎。 

十一、本計畫經教育局核准後實施，修正時亦同。 

  



附件四-2 

高雄市政府教育局 114學年度 

精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

高雄市立龍華國民中學辦理 

教學驛站：教學典範互惠-教師異地交流共好計畫 

需求學校申請表 

學校名稱 

(全銜) 

                        

□普通□偏遠□極偏遠 

學校 

基本資

料 

全校班級數：     全校學生數： 

編制教師數：    

正式教師數：     代理教師數： 

學校承辦

人資料 

姓名 職稱 公務電話: 

  
手機: 

E-mail: 

申請類型 

(可複選) 

□邀請典範老師到校協作指導(典範老師進行授課) 

□至典範教師服務學校教學交流(需求教師於典範教師服務學校進行授課) 

需 求 項 目 說 明 

所需協助之教師姓名/科目別 

(每間學校最多申請2個科目別) 
該學年該科目 

任教教師人數 
典範教師資料 

□需要主辦單位協助媒合 

1 
教師姓名: 

 

任教科目: 

正式教師:       

           人 

 

代理教師:       

        人 

             

代課教師: 

        人 

一、服務學校: 
二、任教科目: 
三、教學經歷: 

1.教學總年資     年， 

其中正式教師     年。 

2.擔任導師    年；擔任專任教師         

       年 

3.擔任行政: 

                 職務    年、 

                 職務    年 

2 
教師姓名: 

 

任教科目: 

正正式教師:       

           人 

 

代理教師:       

        人 

             

代課教師: 

        人 

一、服務學校: 
二、任教科目: 
三、教學經歷: 

1.教學總年資     年， 

其中正式教師     年。 

2.擔任導師    年；擔任專任教師         

       年 

3.擔任行政: 

                   職務    年、 

                 職務    年 

申請學校承辦主任核章:                      校長核章: 



附件四-3 

高雄市政府教育局 114學年度 

精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

教學驛站：教學典範互惠-教師異地交流共好計畫 

需求學校回饋報告 

學校名稱  教師姓名                  科目  

典範教師 

姓名/學校 

姓名: 

 

服務學校: 

備觀議課之授課日期與時間: 

備課:    年    月    日 第     節  

觀課:    年    月    日 第     節 

議課:    年    月    日 第     節 

典範教師 

授課內容與

方式記錄 

/ 

需求教師 

授課內容與

方式記錄 

◎教學主題：（請簡介匯報本次授課的重點內容） 

◎教學方式：☐陳述式☐問答互動☐分組討論☐情境模擬☐其他：______ 

◎課堂活動設計：（簡單描述課堂活動、學生參與資訊） 

◎學生學習與反應:學習參與度☐ 高 ☐ 中 ☐ 低 

◎學生回饋重點： 

 

教師觀課 

回饋紀錄 

◎教學策略或特色：（請列明教師在課堂中的優質教學方法） 

◎適用之班級經營技巧：（課室中運用到的班級經營策略有？） 

◎對於課堂可優化的部分:（針對課堂內容的進行建議） 

 

整體計畫 

效益回饋 

◎本次典範教師入校的整體效益：☐極高 ☐高 ☐普通 ☐低 ☐非常低 

◎後續應用計畫(是否希望有進一步的合作？是否推薦其他教學夥伴此計畫? 

◎其他回饋或建議: 

填報人 

簽名/核章 

 

 

日期: 

教務主任

核章 

 
校長

核章 

 

 


