  九  年級第  一  學期學校活動(或班級自治活動)課程計畫表113學年度
課程計畫

	課程進度
週次
	單元主題/中心德目
	班級經營課程與活動/學校活動/議題宣導
具體實施內容或討論議題

	1
	
	班級經營課程與活動

	2
	
	班級經營課程與活動

	3
	議題宣導1
說好話
做好事
存好心
	1.一句好話可以溫暖人心，當同學遇到低潮時，要如何鼓勵他呢?。
2.勿以善小而不為，我在日常生活中如何日行一善?
3.熱心公益，服務他人的感受為何?請舉例分享。

	4
	
	學校活動

	5
	
	班級經營課程與活動

	6
	議題宣導2
反黑
反毒
反霸凌
	1.參加幫派械鬥血拼，逞兇鬥狠是不是勇敢的表現？
2.近年來使用人數較多的搖頭丸及K他命，會對人體造成怎樣的傷害？
3.看見弱勢同學被欺負或被嘲笑時，你會附和他人的嘲諷，還是挺身而出地糾正，抑或冷漠地視而不見呢？

	7
	
	班級經營課程與活動

	8
	段考週
	

	9
	
	學校活動

	10
	議題宣導3
節能
減碳
	1.為何要落實節能減碳？
2.從食衣住行育樂等方面，舉出我們能落實的環保行動。
3.「碳足跡」或「碳標籤」所代表的意義為何？

	11
	
	班級經營課程與活動

	12
	
	班級經營課程與活動

	13
	議題宣導4
民主
	1.如何落實班規？
2.網路交友常見的陷阱有哪些？
3.交通安全，人人有責，請舉出幾件上學途中常見的危險行為，應該如何避免這些危險行為？

	14
	段考週
	

	15
	
	班級經營課程與活動

	16
	議題宣導5
性別
	1.遭遇性騷擾時，要採取什麼因應措施？
2.若身旁出現同志時，要如何與他們相處？
3.在班級裡如何落實兩性分工？兩性和諧相處，共同學習的撇步有哪些？

	17
	
	班級經營課程與活動

	18
	
	學校活動

	19
	
	班級經營課程與活動

	20
	議題宣導6
健康
	1.校園常見疾病有哪些？
2.肺結核的傳染途徑為何？
3.在校園或出入公共場所，如有咳嗽、流鼻涕等症狀，應注意的禮節為何?

	21
	期末考
	

	22
	休業式
	

	評量方式及比例
	態度檢核(50%)
參與討論(50%)


註：
課程進度請充分描述該學校活動(或班級自治活動)課程，各週所進行之「單元主題/中心德目」其具體實施內容或討論議


































  九  年級第  二  學期學校活動(或班級自治活動)課程計畫表113學年度
課程計畫

	課程進度

週次
	單元主題/中心德目
	班級經營課程與活動/學校活動/議題宣導
具體實施內容或討論議題

	1
	
	班級經營課程與活動

	2
	議題宣導1
健康
	1.請簡述正確的視力及口腔保健方式。
2.體重控制與BMI值的意義為何?
3.菸(含電子菸)及檳榔的成分有哪些？對身體會造成何種影響？

	3
	
	班級經營課程與活動

	4
	
	班級經營課程與活動

	5
	
	班級經營課程與活動

	6
	議題宣導2
尊重
	1.如何了解自已，接納他人？
2.你知道人生下來就有哪些基本的權利嗎?
3.你知道有哪些知名的人權鬥士?他們做過了那些事情呢?

	7
	段考週
	

	8
	
	班級經營課程與活動

	9
	
	班級經營課程與活動

	10
	議題宣導3
正義
	1.犯罪被害人保護協會所保護對象及項目為何？
2.什麼是犯罪被害症候群？
3.如何幫助支持身邊的犯罪被害人？

	11
	
	班級經營課程與活動

	12
	議題宣導4
盡責
	1.怎樣的行為才是「負責任」?請舉例說明。
2.面對人生的挫折，我們該如何突破?
3.「君子一言、駟馬難追」，談誠信的重要性。

	13
	段考週
	

	14
	
	班級經營課程與活動

	15
	
	班級經營課程與活動

	16
	
	班級經營課程與活動

	17
	
	班級經營課程與活動

	評量方式及比例
	態度檢核(50%)
參與討論(50%)


註：
課程進度請充分描述該學校活動(或班級自治活動)課程，各週所進行之「單元主題/中心德目」其具體實施內容或討論議

